
九月 

 經歷了漫長的暑假、密集的迎新活

動，是時候轉回上學模式了 

 為自己定下新的目標，迎接新的挑戰 

 認識新朋友，適應新的環境、學習模

式等等 

 學習許多 EdU 及大學常用的新名詞 

 住宿舍的，除了要學習照顧自己的起

居飲食外，可能還有與同房相處，定

下 “房規”等 

十月 

 一般已逐漸習慣大學生活及學習 

 開始想 “走堂”?是時候學習自律和

自我管理了 

 或許你已開始投入一些課外活動 

 也是時候計劃溫習或預備傾 project 了 

十一月 

 越來越忙：測驗/ 中期試、功課… 

 學習以外，或許你會忙於傾莊、參加

活動、兼職…一定要訂下優先次序，

好好管理時間 

十二月 

 考試、考試、考試… 

 終於捱到 SEM BREAK, 有兩至三/四個

星期可以好好抖下了！ 

 又到聖誕，又到聖誕… 

一月 

 一年級很快就過了一半，又踏入新的

一年。 

 無論考成點，是時候接受結果，繼續

努力了。 

 抖了幾星期，雖然很快又放農曆年

假，但要記得啟動 “學習模式”啊！ 

 

二月 

 好好與摯愛親朋共渡農曆新年、情人

節吧！ 

 吸收上個學期的經驗，記得要好好平

衡和計劃讀書、兼職、上莊/課外活動

的時間 

三月 

 又踏入忙碌的季節，預備測驗/中期

試、功課 等等。 

 還好有幾日復活節假期，好好計劃你

的時間吧！ 

四月 

 努力趕功課、追死線… 

五月 

 好不容易又來到學期的尾聲。 

 終於又到了期終試！齊來戰勝考場！ 

六月 

 考完試！鬆哂！ 

 好好休息，是為了行得更遠！ 

七月 

 百花齊放的七月，或許你還要應付密

集的暑假課程，或許你忙於預備迎新

營，或許你正在嘆世界！各式其式，

好好享受你的暑假吧！ 

八月 

 榮升師兄師姐，迎接新一班新鮮人。 

 一年容易又過去，好好重整之後的計

劃，享受豐富有意義的大學生活吧！ 

 

 


