
 

 

心理評估及臨床研究部 

心理及輔導專業諮詢 

本研究部提供以下專業的心理和輔導服務。如申請人欲知各項服務詳情及實際收費，請致電 2948-8725

或電郵至 pacru@eduhk.hk 查詢。 

服務項目 對象 所需時間 收費 內容 

腦神經發展障礙

評估（例：發展

遲緩／自閉症／

專注力不足/過度

活躍症） 

2 至 16 歲 
每項評估約 2 小時 

事後解說約 1 小時 

每項評估$4,000 連簡

短報告及事後解說 

詳細報告加$2,000 

• 臨床面談 

• 行為觀察 

• 相關評估量表 

• 評估工具包括：
(WISC-IV (HK)1/ 

HKCAS-P2/ CPT-33) 

學習能力評估（中

文/英文/數學） 
6 至 16 歲 

 

每項評估約 4 小時

（連智力評估） 

事後解說約 1 小時 

 

每項評估$6,000 連簡

短報告及事後解說 

詳細報告加$2,000 

• 評估工具包括：
(WISC-IV (HK) + 

HKT-P(III)4/ HKT-

JS(II)5) 
• 學業成就和認知測試 

社交情緒功能評估 6 至 16 歲 

 

每項評估約 2 小時 

事後解說約 1 小時 

 

評估$4,000連簡短報

告及事後解說 

詳細報告加$2,000 

• 臨床面談 

• 行為觀察 

• 相關評估量表 

綜合腦神經心理評

估 
17 歲或以上 

 

每項評估約 6 至 8 小

時（根據個案性質） 

事後解說約約 2.5 小

時 

 

$30,000 連詳細報告

及事後解說 

• 臨床面談 

• 標準認知測試 

• 心理評估量表 

性格和精神病理評

估 
17 歲或以上 根據個案性質 

$5,000 連簡短報告及

事後解說 

詳細報告加$5,000 

• 臨床面談 

• 心理評估量表 

                                                           
1
韋氏兒童智力量表-第四版 (中文•香港版) 

2
香港學前兒童綜合發展量表 

3
克氏持續度表現測驗第三版 

4
香港小學生讀寫障礙測驗 – 第三版 
5
香港初中學生讀寫障礙測驗 – 第二版 



成人認知能力評估

（例：智力功能／

專注力／工作記

憶） 

17 歲或以上 

 

每項評估約 2小時

（根據個案性質） 

事後解說約 1 小時 
 

$5,000 至 $10,000 連

事後解說及簡短報告 

詳細報告加$5,000 

• 臨床面談 

• 行為觀察 

• 相關評估量表 

• 評估工具包括：WAIS-

IV(HK)
6
/CPT-3

7
/WMS-

III
8
 

睡眠評估（失眠、

睡眠時間和質量診

斷，睡眠健康檢

查） 

任何年齡 

 

1 星期睡眠監測 1 晚

多項生理睡眠檢查

（如有需要） 

每項評估約 2 小時 

事後解說約 2 小時 

 

$5,000 連簡短報告及

事後解說 

詳細報告加$5,000 

• 臨床面談 

• 睡眠日記 

• 多項生理睡眠檢查 

• 睡眠監測器 

• 相關睡眠量表 

學習、認知、社交

和情緒評估和訓練 
任何年齡 

 

根據個案性質，每小

時計算 

 

$1,500 至$2,000 （每

小時） 
• 心理諮詢和輔導 

讀寫能力訓練小組 

（中文／英文） 

懷疑或已評估

為讀寫障礙的

初小學生 

共 10 節(2 節前後

測，8節課堂，每節

1小時) 

 

 

每位$1200 (全期課

程) 

 

 

• 導師:由教育心理學家

督導的導師 

• 每組人數：4-10 人 

• 課程內容：透過遊戲

形式的教學方法，旨

在提昇中文／英文讀

寫能力，並增強學習

動機。 

青少年靜觀小組 11 至 18 歲 

共 9 節（1節簡介

課，8節課堂，每節

1小時） 

視乎實際人數而定 

 

• 導師：教育心理學家 

• 每組人數：4-25 人 

• 課程內容：課程參考

[.b]靜觀課程，以有

趣的方法教授豐富的

靜觀知識和技巧，旨

在提昇自我覺察、情

緒管控、正向思維和

抗逆力。 

 

                                                           
6 韋氏成人智力量表-第四版 (中文•香港版) 
7 克氏持續度表現測驗第三版 
8 韋氏記憶量表-第三版 (中文版) 



家長親職工作坊 

3 至 12 歲兒

童的家長或監

護人 

共 8節（每節 1小

時） 

每位$2400 (全期課

程) 

 

• 導師：教育心理學家 

• 每組人數：6-10 人 

• 工作坊內容：採用美

國 The Incredible 

Years®  課程，旨在教

授參與家長與子女的

互動技巧，從而促進

子女的學業、社交和

情緒發展，並減少行

為問題。 

 

《如何提昇子女

的讀寫能力》家

長工作坊 

懷疑或已評估

為讀寫障礙的

初小學生的家

長或監護人 

每小時計算 每位＄250 (每小時) 

 

• 導師：教育心理學家 

• 每組人數：約 10人 

• 工作坊內容：介紹讀

寫障礙的成因和影

響、評估程序和支援

方法，並透過個案分

享及小組活動，教授

家長具研究實證的家

中支援方法，以協助

子女提昇讀寫能力和

學習動機。 

 

專業諮詢 任何年齡 
根據個案性質，每小

時計算 

$1,500 至$2,000 （每

小時） 
• 專業諮詢 

以上價錢只供參考，實際收費須根據個案需要而定 


